
第 8 回飯塚館杯アームレスリング大会 
 

１．趣旨    アームレスリングのイベントとして、老若男女誰にでもできる「アーム

レスリング大会」を開催することにより、初心者と経験者の交流を計り

たい。 
        また、アームレスリングの醍醐味を地元の方にも知っていただき、選手

人口、底辺拡大のために、今後も飯塚館のイベントとして継続していき

たい。 
２．主催    飯塚館 
３．後援    オールジャパンアームレスリング連盟 
 
４．日時    平成 28 年 10 月 30 日（日）受付：8:30～10:30 試合開始：11:00 予定 
 
５．会場    スポーツオウソリティ野田店 
        ※住所：千葉県野田市中根 57-1 
        ※駐車場有り 
 
６．参加資格  アームレスリングに興味のある方 
 
７．大会ルール オールジャパンアームレスリング連盟規定による 
        （ルール説明は、当日試合前に実施） 
８．出場クラス ①小学生、中学生、高校生（ライトハンドのみ） 
        ②女子（ライトハンド、レフトハンド無差別） 
        ③男子（腕相撲大会/未経験者クラス左右+-70 キロ） 
        ④男子（ライトハンド、レフトハンド S・A・B・C） 
        S/全日本トップクラス A/地方大会トップクラス 
        B/地方大会クラス   C/初心者クラス 
※自分のレベルを把握したうえでエントリークラスを選んでください。尚、あまりにも個

人のレベルに合っていないクラスにエントリーした場合はクラスを変更していただきます。 
９．表彰    各クラス１～3 位にメダル（最優秀選手賞左右各 1 名） 
１０．参加費  ①②無料 ③2000 円 ④3000 円 
１１．申込方法 当日申込 
１２．連絡先  飯近 順司  （090-7000-09306） 


