
第 5 回風林火山カップ 
アームレスリング大会の開催要項 

 

大会趣旨  山梨県内のアームレスリングのさらなる活性化と普及を目的として開催 

日  時  2021 年 11 月 21 日（日） 受付：9:00～10:３0 競技開始：1１:０0～ 

会  場  山梨県甲府市下向山町 1271 「曽根丘陵公園 野外ステージ」 

主  催  オール山梨アームレスリング連盟 

出場資格  山梨県内の在住者及び勤務者限定 

【エントリークラス】 （一 般 の 部）  ライトハンド  -70Kg   +70Kg 

レフトハンド  -70Kg   +70Kg 

（レジェンドの部）  ライトハンド     無差別 

レフトハンド         無差別 

  【エントリー料金】  ワンハンド ３,000 円  ツゥーハンドでも ３,000 円 

※ お得なツゥーハンド（ライト・レフト）がおすすめです！！ 

階級や部をまたぐエントリーはできません。 

【競  技  方  式】  ダブルイリミネーション方式（敗者復活トーナメント方式） 

【エントリー方法】  大会申し込みは、専用フォームからお願いします。    

             ※ 11 月 14 日（日）までに、お申込みされた方に 

お昼のお弁当を支給いたします。   

 

 【服 装 等】  T シャツ、トレーニングパンツ等（ベルト不可）、運動靴 

 【表 彰 等】  一般の部 １位～3 位までメダル、レジェンドの部 1 位のみ記念品 

【お 問 い 合 わ せ】  ０９０－３５７６－７９２５（落合）         

               goken.banshow@gmail.com             

 

※ 18 歳未満の方は、保護者同意のもとにエントリーしてください。 

※ 大会中の事故については、責任を負いかねますのでご了承下さい。 

※ 大会当日は、主催者側のコロナ対策にご協力をお願いします。 

※ 山梨県内に緊急事態宣言又はまん延防止等重点措置が発令された場合は、延期といたします。 


