
大会名

主催

日程

※三里文化会館にて実施

※前日検量の有無は、エントリー数に応じて行う事とします。 ※道場はるジムにて実施

大会1週間前には当インターネット（https://harujim-kochi.studio.site/）より告知致します。

会場

高知県高知市仁井田1652-1

高知県高知市長浜アーバンハイツ1階

エントリークラス ライトハンド・レフトハンド共通

男子

A-1

A-2

女子

※各クラスエントリー人数、最低3名以上なら実施致します。

出場資格 年齢は16歳以上とし、アームレスリングをこよなく愛する人

服装 トレーニングウェア（動きやすい服装）

室内シューズ　※壇上で試合するため必須

刺青及びタトゥーはアームスリーブで隠す事

エントリー費用 男子

女子

¥4,000

¥1,000

¥3,000

¥1,000

試合開始開会式

第1回　AJAF四国オープン選手権大会　

オール高知AJAFアームレスリング連盟

1ハンド追加

9：00～10：00

2024年 ９月 1日 （日）

高知市三里文化会館（大会会場）

高知アームレスリング道場はるジム

10：05～

  19 : 00

受付・検量（当日）

10：30～

〒781-0112

〒781-0311

会場閉館

-55㎏ 無差別

1ハンド

1ハンド追加

1ハンド

-65㎏ -75㎏ 無差別

-75㎏ 無差別



競技方法 ダブルイリミネーション方式

表彰 A-1・A-2・女子

1位～3位　トロフィー及びメダル授与

申込方法 出場申込書に必要事項を記入の上、出場費を現金書留及び銀行振込にて

お申し込みください。

※現金書留及び出場申込書は下記へ郵送ください。

〒781-0321

 高知県高知市春野町秋山727番地

※銀行振込の場合、下記へお振込みください。

（普）

ハルジムドットコム

（注） 銀行振込の場合、No1の方のお名前でお振込お願いします。

申込締切日

お問い合わせ 　　090-5718-4841（片岡）

　'to_the_further_height@yahoo.ne.jp

※お問い合わせは当ホームページからでも構いません。よろしくお願いします。

（https://harujim-kochi.studio.site/）

その他 大会会場は全館禁煙です。

会場駐車場、50台まで駐車可能です。

※可能な限り、乗り合わせにてご来場ください。

大会中の不慮の事故、盗難などに関しては責任を負いかねますので

ご了承の程、よろしくお願い致します。

また、下記の事項に該当する場合、中止及び延期する可能性がある事をご了承ください。

1 荒天により開催が不可になった場合

2 参加選手や観客の安全が確保できないと判断した場合

3 施設側から中止及び延期の要請があった場合

4 その他運営側で中止及び延期と判断した場合

※中止及び延期になった場合、旅費費用等々の責任を負いかねますのでご了承ください。

2024年8月23日（金）迄

連絡先

メール

振込み先名義

郵送先

高知信用金庫 0 2 9 6 2 7 1潮江支店銀行振込先

mailto:to_the_further_height@yahoo.ne.jp

