
第一部『Ａ２、マスターズ、ユース』受付・検量 8:00～9:00　　　開会式 9:30

栃木県宇都宮市本町1-8　　TEL 028-643-1000

【出場資格】 2025年12月31日時点で15歳以上

第一部競技開始 9:50　　第一部決勝 13:00頃からの予定

第二部『シニア(Ａ１)』受付・検量 12:00から

第二部競技開始は14:30頃からの予定

前日検量 14:00～19:00 (会場にて)

【会場】 栃木県総合文化センター　サブホール

(第一部が終了し、第一部・第二部選手の入れ替えが終わりしだい試合開始となります)

第一部の試合中、第二部に出場される選手は控室(地下・リハーサル室)にて待機してください。

第一部の選手が第二部を観戦、または第二部の選手が第一部を観戦する場合は入場券が必要

です。(選手入場券1,000円)

【　開　催　要　綱　】

2025年度　第23回オールジャパンアームレスリング選手権大会

【主催】

【主管】

オールジャパンアームレスリング連盟

オール栃木アームレスリング連盟

【後援】 栃木県、宇都宮市、栃木県教育委員会、下野新聞社、栃木放送、とちぎテレビ

【日時】 2025年６月22日(日)

2025年２月吉日

一般社団法人オールジャパンアームレスリング連盟

理事長　須藤　　亘

オール栃木アームレスリング連盟

会　長　中塚　英範

なお、今回の大会はWAF世界大会の選考を兼ねており、シニア・ユース・マスターズの入賞選手には世界大会

出場権が与えられます。

謹言　

関係各位

謹啓　皆様におかれましては益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。

平素は当連盟に対し、格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。

この度、皆様のご協力の下に、第23回オールジャパンアームレスリング選手権大会を下記の要綱にて開催する

ことになりました。本大会を盛大にする意味からも、各位には多くの選手に出場していただけるよう、ご協力を

お願い申し上げます。

1

ただし、大会に保護者の同伴がある場合は中学生の出場を認めます。



一般

レフト
－55kg －60kg －65kg －70kg －75kg －80kg －90kg －100kg ＋100kg

一般

ライト
－55kg －60kg －65kg －70kg －75kg －80kg －90kg －100kg ＋100kg

女子

レフト
－50kg －55kg ＋55kg

女子

ライト
－50kg －55kg ＋55kg

一般

レフト
－70kg ＋70kg

一般

ライト
－70kg ＋70kg

一般

レフト
－70kg －80kg ＋80kg

一般

ライト
－70kg －80kg ＋80kg

女子

レフト
－55kg ＋55kg

一般

ライト
－55kg ＋55kg

一般

レフト
－70kg ＋70kg

一般

ライト
－70kg ＋70kg

一般

レフト
－60kg －65kg －70kg －80kg －90kg ＋90kg

一般

ライト
－60kg －65kg －70kg －80kg －90kg ＋90kg

◎マスターズ50 (2025年12月31日時点で50歳以上)

◎Ａ２　( 一般選手・年齢制限なし )

【出場費】 シニア・マスターズ １ハンド7,000円　１ハンド追加ごとに＋2,000円

女子　　　　　　　 １ハンド5.000円　１ハンド追加ごとに＋2,000円

他団体登録選手(会員カード等所属証明書をご提示いただいた場合)＋1,000円で出場可能。

ユース　　　　　　 １ハンド7,000円　１ハンド追加ごとに＋2,000円⇒総額から3,000円割引

所属証明書(会員カード等)未提示の選手は＋7,000円で出場可能。

団体登録をしていない選手は受付・検量時にAJAF個人登録いたします。(個人登録費7,000円)

( 大会当日23歳以下、ただし世界大会に出場できるのは2025年12月31日時点で23歳以下 )
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【出場クラス】 ◎シニア ( Ａ１・有力選手・年齢制限なし )

◎ユース 

◎マスターズ40 ( 2025年12月31日時点で40歳以上 )



会場利用時間の関係上、決勝の進行台数は以下の通りといたします。

ユース・マスターズ・Ａ２ ～ 複数台進行

ダブルイリミネーション方式 (敗者復活戦あり、２回負けると失格)

WAFルール(大会特別ルール)にて試合を行います。

各クラス１位から３位までの選手に賞状とメダル授与。【表彰】

【服装等】 上半身はＴシャツ・ポロシャツ等着用。(肘から先が覆われていないもの)

下半身はジャージ等(膝まで覆われているもの)とスポーツシューズ着用。

露出部分の入れ墨・タトゥーは、AJAF公認アームスリーブまたはJAWA公認アームカバーで

隠すこと。(ファンデーションやコンシーラー等は会場を汚すことになるので使用不可)

シニア(Ａ１) ～ １台進行

※5月23日(金)以降は新規エントリー、エントリー追加・キャンセル、出場クラス変更等は

　一切受付いたしません。申込期間内での変更等はメールにてお問い合わせください。

振込時のお名前は申込書と同じ名前にしてください。

また、振込の際メモ・備考欄に、申込書に記載した電話番号をご記入ください。

2025年４月21日(月)～2025年５月23日(金)【申込期間】

【申込方法】

申込書を郵送し、出場費を銀行振込でもかまいません。

〒320－0035　栃木県宇都宮市伝馬町4－14

オール栃木アームレスリング連盟　　酒井　孝

TEL　028－633－9487　　　　FAX　028－636－7184

栃木銀行本店　口座番号　(普通)　1172432　オール栃木アームレスリング連盟　酒井　孝

〈 郵便物宛先 〉

AJAF以外の選手は申込書に所属団体会員カードのコピーを添付してください。

会員カードの添付がない場合は前日検量または当日の受付時に確認いたしますが、会員カード

【申込先】

〈 振込先 〉　

※メールには、所属団体・チーム名・お名前等を必ず入力ください。

　匿名でのメールには返信いたしません。

所定の申込書に必要事項を記入の上、出場費を同封して現金書留にてお申し込みください。
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【競技方法】

【決勝進行】

【記念品】 参加選手全員にＴシャツとパンフレットを差し上げます。

のご提示がない場合は7,000円追加徴収いたします。

※申込期間内に出場費振込の確認ができなかった場合はエントリーを受付できません。

※申込後の出場キャンセルの場合、出場費のお返しはできません。

【お問合せ先】 TEL　090－3470－1122　文蔵(ふみくら)

メール　ajafsecretariat@gmail.com



【注意事項】 ※会場内ではスタッフの指示に従ってください。試合中はレフリーの指示に従ってください。

※サブホール内(試合会場内)での飲食はご遠慮ください。

※会場には駐車場がありませんので、近隣の有料駐車場をご利用ください。

※会場内は禁煙のため、定められた喫煙所でお願いいたします。

※大会会場にご来場いただくことで、HP・SNS・各種メディア等への掲載をご了承頂けたと

　判断いたしますので、ご了承頂けない場合はご来場をご遠慮ください。

※会場内は上履きは必要ありません。

※大会中の不慮の事故や盗難などに関しましては責任を負いかねますのでご了承願います。

※以下の場合、大会の中止・延期の判断をさせていただく可能性がございますので、あらか

　じめご了承ください。また、中止・延期の場合、旅費交通費等の責任は負いかねますので

・荒天により、開催が不可となった場合

・参加選手や観客の安全が確保できない場合

【その他】 今回は、大会の様子を業者が写真撮影し、みなさまに販売いたします。

詳しくは、大会当日の受付の際にお渡しする案内をご覧ください。

一般 4,000円(一日券)、中学生までの方 1,000円(一日券)、 座席を必要としない乳幼児は無料

第一部『Ａ２、マスターズ、ユース』の選手が第二部『シニア(Ａ１)』を観戦する場合、

※一般の入場者につきましては、第一部・第二部を通してご観戦いただけます。
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・施設側から中止または延期の要請があった場合

・その他、運営側で中止・延期の判断をした場合

　併せてご了承ください。

前回の同会場での全日本大会において、収容人員をオーバーしていたため消防法に抵触すると

いうことで会場側より対策を求められました。そのため今回は会場内の選手の人数を抑える

ために二部制とし、さらに選手の皆様からも入場料をいただくことになりました。

今後もこの会場を使用できるよう、皆様のご理解とご協力をお願いいたします。

または第二部の選手が第一部を観戦する場合は有料となります。

【一般入場料】

【選手入場料】 1,000円
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